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Cet ouvrage a été concocté par les membres de
I’Association des Métiers de bouche de Besse et
1a commune de Besse et Saint-Anastaise. Il offre
un tour d’horizon gustatif a base de cochonailles
inspir¢é par la Saint-Cochon, ¢vénement

bessard de référence.

Solidarité




L’association des
Métiers de bouche de Besse

Depuis plus de 30 ans, elle réunit les professionnels de
la gastronomie qui concoctent amoureusement Ies repas
organisés a I'occasion des grands rendez-vous bessards.

Antoine Sachapt et
André Gay, ancien
et actuel président
de I'association des
Métiers de bouche
de Besse.
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La Saint-Cochon,
30 ans de régal

La Saint-Cochon réunit chaque fin janvier a Besse des amoureux du terroir et de
la féte toujours plus nombreux. Le rendez-vous a été créé en 1993 par Antoine
Sachapt, chef étoilé, amoureux et promoteur de la cuisine auvergnate, et André
Gay, maire de Besse et bon vivant, engagé pour l'animation et le développement

de son territoire. L'événement a bien grandi et s'est transformé au fil des éditions
pour devenir LE moment incontournable qui fait rayonner Besse ; le symbole d'un
territoire fermement attaché a ses fétes, ses traditions et plus largement

au partage, a la solidarité, a la générosite.

Au ceeur de la Saint-Cochon, demeure le Grand repas des cochonailles avec

ses 1500 convives venus se regaler des plats confectionnés par les cuisiniers
bessards, artisans zélés du bon, continuateurs et innovateurs de I'heritage paysan
et montagnard. Paralléelement, en coulisses, agissent de « petites mains» au grand
ceeur. Des bénévoles qui donnent le meilleur d'eux-mémes et sans qui rien

ne serait possible. Cet ouvrage leur rend hommage et vient célébrer

une aventure humaine ancrée dans son territoire,

r___ — dans le passé, mais aussi dans le futur !

Lionel GAY
Maire de Besse et Saint-Anastaise
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Cet ouvrage a été concocté par les membres de I'’Association
des Métiers de bouche de Besse et par la commune de Besse
et Saint-Anastaise. Il offre un tour d’horizon gustatif a base

de cochonailles inspiré par la Saint-Cochon.

Depuis plus de 30 ans, cette féte incontournable fait rayonner
Besse. Elle est le symbole d’un territoire fermement attaché

a ses fétes, ses traditions et plus largement au partage,
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a la solidarité, a la générosité.
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